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. Sinav saat 10.00°'da baslayacaktir. Sinav basladiktan sonra ilk 30 dakika dolmadan disar ¢ikmayiniz.

2. Sinav sirasinda s6zluk, hesap cetveli veya makinesi, ¢agri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektro-
nik iletisim araclarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglari kullanmaniz ve kopya ¢ekmeye tesebbls
etmeniz halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

3. Bagvuru sartlarini tasimadidiniz halde sinava girmeniz, kopya ¢cekmeniz, bagka adayin sinav evrakini kul-
lanmaniz, gegerli kimlik belgenizi ve sinav giris belgenizi ibraz edemediginiz durumlarda sinaviniz gegersiz
sayilacaktir.

4. Sinavin de@erlendiriimesi asamasinda, bilgisayar ortaminda yapilan kopya analizinde ikili veya toplu kop-
ya tespiti halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

CEVAP KAGIDI VE SORU KITAPGIGI ILE iLGILI AGIKLAMALAR

1. Cevap kagidinizdaki bilgilerin dogrulugunu kontrol ediniz ve cevap kagidinizi mirekkepli kalemle imzala-
yiniz.

2. Kitapgik turiniza cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Degerlendirme islemleri cevap kagidindaki
kodlamalara goére yapildigindan, eksik ya da hatali kodlamalarda sorumluluk size ait olacaktir.

3. Cevap kagidi tzerinde kodlamalarinizi kursun kalemle yapiniz.

4. Degistirmek istediginiz bir cevabi, yumusak silgiyle cevap kagidini érselemeden temizce siliniz ve yeni
cevabinizi kodlayiniz.

5. Soru kitapg¢iginin sayfalarini kontrol ediniz, baski hatasi var ise degistiriimesini saglayiniz.

6. Soru kitapg¢iginizin 6n yiiziindeki ilgili yerlere ad, soyad ve T.C. kimlik numaranizi yaziniz.

7. Her sorunun dort seceneginden sadece biri dogrudur. Dogru secenegi, cevap kagidinizin ilgili sGtununa
soru numarasini dikkate alarak yuvarlagin disina tasirmadan kodlayiniz. Soru kitapg¢igi lizerinde yapi-
lan cevaplandirmalar dikkate alinmayacaktir.

8. Yanlis cevaplariniz dikkate alinmadan sadece dogru cevaplariniz Gzerinden puanlama yapilacaktir.

9. Sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari, yaninizda gotirmek amaciyla kaydetmeyiniz; higbir sekilde di-
sari gikarmayiniz.

10. Sinav bitiminde, soru kitap¢igi ve cevap kagidini salon gorevlilerine teslim ediniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPGIGINI AGMAYINIZ.
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1. Asagidakilerden hangisi igyerlerinde aydinlat-

ma i¢in dogru degildir?

A) isyerlerindeki avlular, agik alanlar, gegitler vb
yerler en az 40 liks ile aydinlatilacaktir.

B) Konserve ve kutulama benzeri islerin yapildigi
yerler en az 200 lUks ile aydinlatilacaktir.

C) Ayrintilarin yakindan segilmesi gereken iglerin
yapildigi yerler en az 300 lUks ile aydinlatila-
caktir.

D) Kaba malzemelerin taginmasi, aktariimasi ve
depolanmasi benzeri iglerde en az 50 liiks ile
aydinlatma yapilacaktir.

2. Asagidakilerden hangisi igyeri merdivenleri

icin dogru verilmemistir?

A) Dort basamaktan fazla olan her merdivende,
korkuluk ve trabzan bulunacaktir.

B) Genisligi 225 cm’yi asan merdivenlerin ortala-
rinda, ayrica bir trabzan bulundurulacaktir

C) Isyerlerindeki asma katlara ¢ikip inmek igin,
yerin durumuna gore egimli veya dik demir
merdivenler kullaniimasi uygun dedgildir.

D) Merdivenlerde, bas Usti bosluklari bulunacak
ve bu bosluklarin yiksekligi de 220 cm’den az
olmayacaktir.

I- Uygun ergonomik tasarim ve uygun is
ekipmani segimi
Il- isyeri, isyeri sistemleri ve is ekipmanlan
icin uygun bakim programlari
lll- Maruziyet siiresi ve siddetinin sinirlanmasi

Asagidakilerden hangisi/hanglieri Titregim
Yonetmeligi’ne gére mekanik titresimi azaltan
o6nlemlerdendir?

A) Yalniz | B)Ive ll
C) Yalniz Il D)1, Il ve lll

4. Asagidaki ses diizeylerinden hangisi yaklasik

olarak normal sesle konugma diizeyini ifade
eder?

A) 20 dB(A)
C) 85 dB(A)

B) 50 dB(A)
D) 110 dB(A)

. Asagidaki tabloda verilen igin tiirleri ve 1ginlar

icin dogru esleme asagidakilerin hangisinde
verilmistir?

) iyonlastirict igin

A) Alfa iginlar

1) iyonlastirici olmayan isin

B) X isinlari

C) Kizilétesi 1ginlar

A) I-A, 1I-B, 1I-C
C)I-A, I-B, I-C

B) II-A, I-B, I-C
D) I-A, I-B, II-C

. Gurultu ile ilgili agsagidaki ifadelerden hangisi

yanlistir?

A) Dinlenme surelerinin sayi ve sikliginin artiril-
masi gurultd kontrol yéntemlerinden biridir.

B) Kulaga hos gelen miizik de siddetine bagl
sekilde isitme kaybina yol acgabilir.

C) Glrultinan zararh etkileri kisiden kisiye degisir.

D) 0 dB(A) duzeyi ses basincinin sifir olmasi
anlamina gelir.

. Fiziksel ortam faktorlerinde yer alan alerjik

tozlar hangi sektérde yogundur?

A) Tekstil B) Galvaniz
C) Demir-gelik D) Boya



10.

11.

12.
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. Patlayici 6zellige sahip bir gazin ortamdaki

miktari, Alt Siniri (LEL) ve Ust Siniri (UEL)
arasinda yer aldiginda agagidakilerden hangi-
si olur?

A) Yanma
C) Patlama

B) Yakma
D) Parlama

. Endiistriyel tozlarin akciger alveollerine giris

yapabilme limiti agsagidakilerden hangisidir?

A) 20 mikron
C) 10 mikron

B) 15 mikron
D) 5 mikron

Hidrojen gaz tiip rengi agagidakilerden han-
gisidir?

A) Sari
C) Yesil

B) Kirmizi
D) Gri

Atik yaglarin olugturacagdi tehlikeli kimyasal
hangisidir?

A) Benzen
) Hegzan
) PCB (poliklorir bifoniller)
)

B
C
D) VOC (ugucu organik solventler)

insanda agir hastaliklara neden olan, gali-
sanlar icin ciddi tehlike olusturan, topluma
yayilma riski bulunabilen ancak genellikle et-
kili korunma veya tedavi imkani olan biyolojik
etkenler hangi grupta yer almaktadir?

A) Grup 4 biyolojik etkenler
Grup 3 biyolojik etkenler
Grup 2 biyolojik etkenler
Grup 1 biyolojik etkenler

~— ~— ~—

B
C
D

13.

14.

15.

16.

17.

isyerinde kalici ve gizli enfeksiyona neden
oldugu bilinen biyolojik etkenlere maruz kalan
iscilerin kayitlari son maruziyetten sonra en
az kag yil saklanir?

A) 40 B) 30

C) 20 D) 10

Asagidakilerden hangisi stresten korunmada
yapilacaklar arasinda degildir?

A) Saglikli beslenme
C) Fizik egzersiz

B) Tartisma
D) Duzenli uyku

Asagidakilerden hangisi isyerinde stres yara-
tan etmenler arasinda degildir?

A) Yetki ve sorumluluk belirsizligi

B) Performansa dayali tcretlendirme

C) Yikselme kriterlerinin agik¢a belirlenmis
olmasi

D) Yoéneten ve yonetilenlerin amag konusundaki
fikir ayrihgi

Asagidakilerden hangisi vardiyali galigmadan
kaynaklanan saglik sorunlari arasinda yer
almamaktadir?

A) Alerji
C) Erken yaglanma

B) Uyku duzensizlikleri
D) Yorgunluk

I- El aletleri
Il- is tezgahlar
llI- Ofis mobilyalari
IV- Kisisel koruyucu donanimlar

Antropometrik tasarim yukaridakilerden han-
gisi/hangilerine uygulanabilir?

A) Yalniz Il
C)LlvelV

B)Ivell
D)1, 11, Il ve IV
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18. Yeralti ve Yeriistii Maden isletmelerinde Saghk

19.

20.

21.

ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi’ne gore her
igyeri i¢in iggilerin saghk ve givenliklerinin
korunmasi ve ig ekipmanlarinin giivenli bir
sekilde kullanilmasi igin gerekli kurallari belir-
leyen yazih talimatlar hazirlanmasi zorunludur.

Bu ¢aligsma asagida verilen korunma politika-
larindan hangisine girer?

A) Tehlikenin kaynagdinda yok edilmesi

B) Tehlikenin kaynadinda azaltiimasi

C) Tehlike kaynaginin izole edilmesi

D) Tehlikeye y6nelik organizasyonel énlemler
alinmasi

is Saghgi ve is Giivenligi Tiziigi'ne gore,
igsyeri havasinda izin verilen maksimum civa
miktar nedir?

A) 0,100 miligram/metrekip
B) 0,085 miligram/metrekiip
C) 0,075 miligram/metrekiip
D) 0,050 miligram/metrekiip

Asetonda ¢o6ziilmiis asetilen tiiplerinin doldu-
rulmasinda maksimum basin¢ ne olmalidir?

A) 10 kg/cm?
C) 20 kg/cm?

B) 15 kg/cm?
D) 30 kg/cm?

Asagidakilerden hangisi basingh gaz tiiple-
rinin lizerine yazilmasi gereken bilgilerden

degildir?

A) Son kullanma tarihi

B) imalatgi firmanin adi

C) Doldurulacak gazin cinsi

D) Bos ve dolu agirhdi ve hacmi

22. Asagidakilerden hangisi elektrik enerjisi kul-

23.

24,

lanilarak yapilan kaynaklardan biri degildir?

A) TIG kaynagi

B) MIG kaynag

C) MAG kaynagi

D) Oksi-Asetilen kaynagi

Kuvvetli akim tesislerinde yuksek gerilim
altinda galiganlarin sahip olmasi gereken
“Kuvvetli Akim Tesisleri’nde Yiiksek Gerilim
Altinda Galisma izin Belgesi” hangi bakanlik
tarafindan verilir?

A) Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanligi
B) Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanhgi

C) Bilim, Sanayi ve Teknoloji Bakanlidi
D) Cevre ve Sehircilik Bakanligi

I- Lambalar, sargilari birbirinden ayri olan bir
transformator lizerinden beslenecektir.
ll- Lambalar kiigiik gerilim (en ¢ok 42 V) ile
cahistirilacaktir.
lll- Lambalari besleyen transformator, ¢calisma
yerinde bulundurulacaktir.

Islak ortamlarda kullanilan alternatif akim lam-
balari ile ilgili olarak yukaridakilerden hangisi/
hangileri dogrudur?

A) L Ilve lll
C) Yalniz 1l

B)lvell
D) Yalniz |
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25. Elektrik tesisatinda topraklama ile ilgili olarak,

26.

27.

28.

asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Elektrik tesisati veya teghizatinin bakim ve
onariminda, bunlari, devreden ¢ikaracak bir
devre kesme tertibati bulunacak ve bu tertibat
eszamanli olarak toprak hattini da devreden
cikaracaktir.

B) Topraklamada, baglanti hatlari agik ¢ekildi-
gi takdirde, mekanik ve kimyasal etkilerden
korunmus olacaktir.

C) Toprak hatlari, kolay muayene edilecek sekil-
de gekilmis olacaktir.

D) Topraklama devresi, distk direngli iletkenden
yapilmis olacaktir.

isci Saghgi ve is Giivenligi Tiiziigi'ne gére,
kaldirma ve baglama zincirlerin boyu ne kadar
uzadiginda degistirilmelidir?

A) % 2
C)%5

B) % 3
D) % 5’den fazla

isci Saghigi ve is Giivenligi Tiiziigii'ne gore,
kaldirma iglerinde kullanilan ip halatlarin gii-
venlik kat sayisi en az ne olmalidir?

A)3 B)5

C)6 D)8

Asagidakilerden hangisi risk kontroliinde teh-
likeli bir maddenin daha az tehlikeli olan bir
madde ile degistirilmesini tanimlar?

A) Eliminasyon
C) Kontrol

B) Koruma
D) ikame

29.

30.

31.

32.

is giivenligi uzmani isyerinde belirlenen yakin
ve hayati tehlike olusturan bir hususun acil
miidahale gerektirmesi halinde ne sekilde
hareket eder?

A) isveren veya isveren vekilinin onayini almak
kaydiyla gecici olarak isi durdurur.

B) Kendi yetkisini kullanarak herhangi bir onay
almadan isi durdurur.

C) Bolge galisma madurliginin onayini alarak
isi durdurur.

D) is Saghg: ve Giivenligi Kurulunun onayini
almak sartiyla isi durdurur.

Asagidakilerden hangisi ¢alisanin saghgini
belirleyen fiziksel igyeri ortam faktorleri ara-

sinda yer almaz?

A) Gurdlta
C) Gazlar

B) Sicaklik
D) Aydinlatma

Tiirkiye’de kayit altina alinan meslek hastalik-
lan igcinde en ¢gok hangi grup goriilmektedir?
A) Kas iskelet sistemi hastaliklari
Solunum sistemi hastaliklar
isitme sistemi hastaliklari

B
C
D) Sindirim sitemi hastaliklari

~— — ~—

Sosyal giivenlik hakki, Anayasa’nin asagida sa-
yilan boliimlerinden hangisinde diizenlenmistir?
A) Sosyal ve Ekonomik Haklar ve Odevler
Kisinin Haklari ve Odevleri

Genel Haklar ve Odevler

B
C
D) Siyasi Haklar ve Odevler

~— — —



33.

34.

35.
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is Kanunu’na gébre, is s6zlesmesi feshedilen
is glivencesi kapsamindaki ig¢i, fesih igin
gosterilen sebebin gecerli bir sebep olmadigi
iddiasi ile fesih bildiriminin tebligi tarihinden
itibaren en ge¢ ne kadar siire iginde is mahke-
mesinde dava agabilir?

A) Yedi giin
C) Biray

B) On bes giin
D) Ug ay

Plastik boru liretimi yapan bir fabrika a¢isin-
dan asagidaki islerden hangisi is Kanunu’na
gore, alt isverenlik olarak degerlendirilemez?

A) Fabrikanin temizlik igi

) Fabrikanin glivenlik ve koruma isi

) Fabrikanin yemekhanesini isletme isi

) Uretilen malzemenin fabrikanin depolarinda
istifleme isi

B
C
D

I- 3146 sayili Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanhginin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda
Kanun

Il- 4857 sayil is Kanunu

lll- 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Sag-
lik Sigortasi Kanunu

is saghg ve giivenligini saglamakla yiikiimlii
olan igveren, bu yiikiimliliigiinii ihlal etmesi
durumunda 6zel hukuk digsinda kamu hukuku
yaptirnmlari, idari ve cezai yaptirnmlar ile de
karsilagmaktadir.

Bunlardan idari para cezalari, yukaridaki
kanunlardan hangisi/hangilerinin ilgili madde-
lerince diizenlenir?

A) Yalniz |
C)lvelll

B) Yalniz Il
D)1, Ilvelll

36.

37.

38.

39.

Asagidakilerden hangisi Tiirkiye’nin onayladi-
g1 ILO sbézlegsmelerinden birisi degildir?

A) 155 sayili is Sagligi ve Giivenligi ve Calisma
Ortamina lliskin Sézlesme

B) 161 sayili Saglik Hizmetlerine iligkin Sdzlesme

C) 135 sayili is¢i Temsilcileri Sézlesmesi

D) 177 sayil Ev isleri Sézlesmesi

Asagida yer alanlardan hangisi Ortak Saghk
ve Givenlik Birimlerinde bulunacak asgari
malzemeler arasinda degildir?

A) Manometreli oksijen tipu
EKG cihazi

Laringoskop

Negatoskop

~— — ~—

B
C
D

Asagidakilerden hangisi is glivenligi uzmanlari-
nin ¢aligma kosullarina iligkin olarak yanhistir?

A) Az tehlikeli sinifta yer alan igyerleri i¢in her
1000 is¢i basina en az 1 is guvenligi uzmani
tam sureli s6zlesmeyle gdérevilendirilir.

B) Tehlikeli sinifta yer alan igyerleri i¢in her 800
isci basina en az 1 is guvenligi uzmani tam
sureli s6zlesmeyle goérevlendirilir.

C) Cok tehlikeli sinifta yer alan isyerleri igin her
500 isci basina en az 1 is glvenligi uzmani
tam sureli s6zlesmeyle gdérevlendirilir.

D) Birden fazla igyeri ile kismi sureli s6zlesme
yapildigi takdirde bu isyerleri arasinda yolda
gecen sureler haftalik kanuni ¢alisma suresin-
den duasulur.

Sendika temsilcisinin olmadigi isletmelerde is
Saghgi ve Giivenligi kurulu olusturulurken isg¢i
temsilcisi nasil segilir?

A) En deneyimli isci temsilci olarak segilir.

B) Calisan isciler arasindan kura ile belirlenir.

C) Calisan iscilerin timinin katilmasi gereken
toplantida sec¢im ile belirlenir.

D) Caligan iggilerin yaridan fazlasinin katiimasi
gereken toplantida agik oyla segilir.
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40. Asagida verilen risk tanimlarindan hangisi

41.

42,

OHSAS/TS 18001’de verilen tanimlamaya en
yakin olanidir?

A) Bir yaralanma veya meslek hastaliginin olasili-
g! ile ciddiyet derecesinin birlegimi

B) Bir yaralanma veya meslek hastaliginin ciddi-
yet derecesi

C) Bir yaralanma veya meslek hastaliginin olasili-
g1 ile ciddiyet derecesinin matematiksel garpimi

D) Bir yaralanma veya meslek hastaliginin olasili-
g1 ile ciddiyet derecesinin matematiksel toplami

Asagidakilerden hangisi OHSAS 18001’in
temel adimlarindan birisi degildir?

A) Planlama

B) Kontrol ve diizeltici faaliyet
C) Kalici risklerin listelenmesi
D) Y6netimin gdzden gegirmesi

Asagidaki risk degerlendirme yontemlerinden
hangisi ve/lveya bagla¢larini igeren mantik
diyagramlarini kullanir?

A) On tehlike analizi

) Hata agaci analizi (FTA)

) Olursa-ne-olur analizi (what-if)
)

B
C
D) Hata turleri ve etkileri analizi (FMEA)

B

43. Bir igyerinde yapilan risk degerlendirmesinde,

44,

45.

el ve yiiz bolgesinde 1. derece yanikla sonug-
lanmasi beklenen A riskiyle agir yaralanma
veya olimle sonuglanmasi beklenen B riskine
ait skorlar kiyaslandiginda A riskinin daha
biyiik oldugu goézlenmistir.

Bu durumda asagidakilerden hangisi kesinlikle
dogrudur?

A) A riskinin olasilik diizeyi B riskinin olasilik
dizeyinden buyuktar.

B) A riski risk degerlendirmesindeki en yiksek
risk dizeyindedir.

C) B riski risk degerlendirmesindeki kabul edilebi-
lir risk diizeyindedir.

D) A ve B risklerinin siddetleri ayni diizeydedir.

Farkli risk degerlendirme yontemlerinde riskin
olasiligi farkh sekillerde ifade edilebilir.

Buna gore asagidaki ifadelerden hangisi yan-
hstir?

A) Gegen Ug yil iginde bir riskin meydana gelis
sayisl

B) Gegen 52 hafta icinde bir riskin meydana gel-
digi hafta sayisinin 52’ye bolimi

C) Gelecek bir yilda bir riskin gerceklesmesine
dair kullanilan “beklenmez”, “belki”, “muhteme-
len” nitel ifadelerinden biri

D) Gegmis bir yilda riskin agir yaralanma veya
Oluimle sonuglandidi gerceklesme sayisinin
toplam gergeklesme sayisina bolimi

Risk degerlendirmesinin yenilenmesi veya
go6zden gegirilmesi igsyerinde birgok durumda
tavsiye edilir.

Asagidakilerden hangisi bunlardan biri degildir?

A) Mevzuatta risk degerlendirmesinin yenilenme-
siile ilgili verilen azami surenin dolmasi

B) isyerindeki bir atélyede giriiltii diizeyinde
ciddi artis gozlenmesi

C) isyerinde kaza ve olay raporlamasina baslan-
masindan énce

D) isyerine yeni bir atélye kurularak burada Ureti-
me baslanmasi
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46. Ulkemizdeki mevzuatta risk degerlendirmesi

47.

48.

ile ilgili agagidaki hususlardan hangisi yer
almaz?

A) Asbest tozuna maruziyet riski bulunan ¢alig-
malarda risk degerlendirmesi asbestin tlru
ve fiziksel 6zellikleri ile maruziyet derecesi
dikkate alinarak yapilmaldir.

B) Mekanik titresime maruziyetten kaynaklanan
risklerin degerlendirmesi yapiimalidir.

C) Psiko-sosyal risk faktorleriyle ilgili risk deger-
lendirmesi yapiimalidir.

D) Tehlikeli kimyasal maddelerle ilgili risk deger-
lendirmesi yapiimalidir.

Risk degerlendirme yéntemlerinden neden-so-
nug¢ analizi, kullandigi balik kil¢igi diyagrami
ve bunun lizerinde kék nedenlere dogru kesif
saglamasi agisindan asagidaki yontemlerden
hangisiyle benzerlik gosterir?

A
B
C
D

Kinney Yontemi

Hata agaci analizi
Olay agaci analizi
Olursa-ne-olur analizi

~— ~— ~—

Zaman faktoruniin risk ve risk algisi ile ilgili et-
kilerine dair agsagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Onemli kazalar olmamasiyla zamanla tehlikeli
isler kaniksanir, risk algisi degisir.

B) Uzun sire ayni isi yapmakla ustalik artar,
riskler azalir.

C) Asiri is yukd nedeniyle dikkat bélinmesi riskle-
ri artirir.

D) is temposunun risk diizeyleri lizerinde etkisi
yoktur.

49,

50.

51.

Geleneksel yaklagima gore bir riskin azaltil-
masi igin riskin olasiligi veya giddetinin azal-
tilmasi yoluna gidilir. Hata tiirleri ve etkileri
analizi (FMEA) bu iki faktore ek olarak ligiincii
bir faktoriin degistirilmesiyle de bir riskin
azaltilabilecegini iddia eder.

Bu faktor agsagidakilerden hangisidir?

A) Riskin dnceden fark edilebilirlik diizeyi

B) Riske karsi alinan tedbirlerin etkinlik diizeyi

C) Calisanlarin risk algi dizeyindeki varyasyonu

D) Kullanilan kisisel koruyucu donanimlarin etkin-
lik duzeyi

Asagidaki risk degerlendirmesi yontemlerinden
hangisinde risklere sayisal degerler verilmez?

A) Hata Turleri ve Etkileri Analizi (FMEA)
B) is Giivenlik Analizi (JSA)

C) Olursa-ne-olur Analizi

D) Kinney Yontemi

Asagida risk degerlendirmesinde kullanilan
3x3 boyutunda tipik bir risk degerlendirme
matrisi verilmistir. Bu matristeki kutularin risk
kodlamasi, kabul edilebilir, orta diizey ve yiik-
sek diizey olarak yapilacaktir. Eger Bll kutusu
kabul edilebilir olarak kodlandiysa bu matrisle
ilgili olarak asagidaki ifadelerden hangisi/han-
gileri dogrudur?

I- Al kutusu kabul edilebilir diizey olarak

kodlanmalidir.

lI- Bl ve All kutular kabul edilebilir diizey ola-
rak kodlanmalidir.

lli- Clll kutusu yliksek diizey olarak kodlanma-
hdir.

IV- Blll kutusu yiiksek diizey olarak kodlanma-
hdir.

SONUGLARIN SIiDDETI
HAFIF-A | ORTA-B | CiDDI-C

OLASILIK

DUSUK-I Al Bl Cl
ORTA -1I All Bl cll
YUKSEK -1l Alll Bl Clil

A) Yalniz |
C)L 1, M ve IV

B)Ivell
D)1, Il ve Il
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52. is saghg ve giivenliginde tehlike kavrami ile

53.

54.

ilgili agagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Tehlikelerin sonucu olarak riskler ortaya gikar.

B) Bir tehlike mutlaka yaralanmaya yol acabile-
cek bir kaza ile iligkilendirilebilmelidir.

C) Bir igyerinin her bélimu ve uretimin her evre-
sinde tehlikeler olabilir.

D) Bir tehlikenin yaralanma meydana gelinceye
kadar saptanamamasi mumkuinddir.

Asagidaki yonetmeliklerden hangisinde risk
degerlendirmesi bir igveren yiikiimluliigi ola-
rak ifade edilmemistir?

A) Yapi iglerinde Saglik ve Glvenlik Yonetmeligi

B) Asbestle Calismalarda Saglik ve Glvenlik
Onlemleri Hakkinda Yénetmelik

C) Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde
Kullanilmasi Hakkinda Ydénetmelik

D) Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calisma-
larda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik

I- Yapilan risk degerlendirmesini gézden
gecirecektir.

ll- Riskleri 6nlemek veya azaltmak igin alinan
onlemleri gozden gegirecektir.

lll- Benzer bigimde giiriiltilye maruz kalan isgi-
lerin saglik durumunun goézden gegirilmesi
icin de diizenli bir saglik gozetimi uygula-
yacaktir.

Giurilti nedeniyle isgide isitme kaybi saptan-

diginda igverence yukaridaki hangi iglemlerin
yapilmasi ilgili yonetmelik geregidir?

A) I ve Il
C)lvelll

B) I, Il ve lll
D)l ve Il

55. isveren veya proje sorumlusu asagida belir-

56.

57.

58.

tilen durumlarin hangisinde, yapi isine bas-
lamadan 6nce Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanliginin il Miidiirliigiine bildirimde bulun-
ma sorumlulugu yoktur?

A) Yapi isi 30 is glininden fazla sirecek ve de-
vamli olarak 20’den fazla is¢i calisacaksa

B) Yapi isi 15 is guntinden fazla surecek ve de-
vamli olarak 20’den fazla is¢i ¢alisacaksa

C) Isin buyiikltgi 500 yevmiyeden fazla calisma
gerektiriyorsa

D) isin biiyiikligi 600 yevmiyeden fazla galisma
gerektiriyorsa

Asagidakilerden hangisi cephe iskelesi par¢a-
larindan degildir?

A) Kenar korumasi
C) iskele ayag:

B) Ankraj noktasi
D) Karabina

Yapi islerinde, saglik ve giivenlik koordina-
torlerinin projenin hazirlanmasi agamasinda;
yapi alaninda yiiritiilen faaliyetleri dikkate
alarak hazirlayacaklar veya hazirlatacaklari ve
is saghgi ve glivenligi konularinda uygulana-
cak kurallari belirleyen belge asagidakilerden
hangisidir?

A) Saglik ve guvenlik plani

) Yapi isleri saglik ve guvenlik raporu
) Cevresel etki degerlendirme raporu
)

B
C
D) isyeri saglik ve giivenlik dokiimani

Yeralti komiir ocaklarinda “kémiriin kendi
kendine yanmasi” igleminde, kdmiiriin agagi-
daki hangi 6zelligi yanmayi hizlandirmaz?

A) Kémirun kil igerigi

B) Kémur iginde prit oraninin yliksek olmasi

C) Kémurin ugucu madde oraninin yiksek
olmasi

D) Kémirlesme seviyesinin (kdmur ranki) yuksek
olmasi
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59. Yeralti ve Yeriistii Maden igletmelerinde Sag-

60.

61.

lik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi’ne goére
yeralti maden igletmelerinde aydinlatma igin
asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Aydinlatma tesisati isciler icin herhangi bir
kaza riski olusturmayacak turden olacak ve
uygun sekilde yerlestirilecektir.

B) igyerleri, iscilerin saglik ve givenliklerinin
korunmasina uygun suni aydinlatma tesisatlari
ile donatilacaktir.

C) Aydinlatma lambalari 3 ayda bir kontrol edil-
melidir.

D) iscilere uygun kisisel lambalar verilecektir.

Sondajla maden ¢ikarilan igletmelerde saglik
ve glivenlik dokiimani, ne zaman hazirlanacak
ve ne zaman yenilenecektir?

A) Calismaya baslaniimadan 6nce hazirlanacak
ve her alti ayda bir yenilenecektir.

B) Uretime baslanildiginda hazirlanacak ve her
alti ayda bir yenilenecektir.

C) Uretime baslanildiginda hazirlanacak ve isye-
rinde dnemli degisiklikler yapildiginda yenile-
necektir.

D) Calismaya baslaniimadan 6nce hazirlanacak
ve isyerinde dnemli degisiklikler yapildiginda
yenilenecektir.

Maden ve Tasocaklar isletmelerinde ve Tiinel
Yapiminda Tozla Miicadeleyle ilgili Yonetmelik’e
gore ortam havasinda kristal yapida SiO, icerigi
% 5’ten az oldugu takdirde esik sinir deger kag
mg/m?® olarak degerlendirilir?

A) B)5

C) 10 D) 12
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62. Baz kisisel koruyucu donanimlar riskin i)

63.

64.

olasilik boyutunu, bazilari ii) siddet boyutunu,
bazilan da iii) hem olasilik hem siddet boyutu-
nu azaltir.

Asagida verilen 6rnekler bunlardan hangileri-
ne uyar?

A- Risk: Yiiksekten diigsen cismin basa carp-
masi Onlem: Baret

B- Risk: Kaygan yiizeyde diiserek yaralanma
Onlem: Kaydirmaz tabanl ayakkabi

C- Risk: Elin sicak demirle temas ederek yan-
masi Onlem: Sicak islem eldiveni

A) A-i, B-i, C-ii
C) A-ii, B-i, C-iii

B) A-i, B-ii, C-iii
D) A-iii, B-ii, C-i

Asagida verilen kigisel koruyucu donanimlarin
hangisi Kisisel Koruyucu Donanim Yoénetmeli-
gi kapsaminda degildir?

A) Migfer, kalkan gibi koruyucular
B) Solunum yollari koruyuculari
C) Ylz, gz koruyuculari

D) Kulak koruyuculari

Asagidakilerden hangisi is ekipmanlarinda
acil durum durdurma tertibatinin tagimasi
gereken ozelliklerden birisi degildir?

A) Acikca gorilebilen ve hizlica ulagilabilecek bir
kumanda tertibatinin olmasi

B) Ek bir riskin olusturmamasi

C) Gerekli durumlarda belirli bir koruyucu tertiba-
tin hareketini tetiklemesi

D) Devreye girdiginde gevredekileri uyarici bir
ses mekanizmasina sahip olmasi



65.

66.

67.

68.
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Asagidakilerden hangisi bir makinenin temel
gerekler olarak tanimlanan; insan sagligi, can
ve mal giivenligi, hayvan ve bitki yagam ve
saghig, ¢evre ve tiiketicinin korunmasi agisin-
dan asgari giivenlik kosullarina sahip oldugu-
nu gosterir?

A) CE isareti
C) OHSAS 18001

B) ISO 9001:2008
D) ISO 14001

Asagidakilerden hangisi is ekipmanlari ko-
nusunda isg¢ilere verilecek bilgi ve talimatlar
kapsaminda bir bilgi degildir?

A) is ekipmanlarinin kullanim kosullar

) is ekipmaninin retici firma iletisim bilgileri

) Is ekipmanlarinda éngérilen anormal durumlar

) is ekipmanini dnceki kullanim deneyiminden
elde edilen sonuglar

B
C
D

Bird tarafindan olusturulan kaza piramidinde
1 agir yaralanmali kazaya karsilik 10 hafif ya-
ralanmali kaza, 30 maddi hasarl kaza ve 600
ramak kala yer alir.

Bu piramide dair asagidaki yorumlardan han-
gisi yapilamaz?

A) Calisanlar cogu zaman kazalari ucuz atlatirlar.

B) Piramitte maddi hasarli kazalar, hafif yaralan-
mali kazalarin altinda yer alir.

C) Bir calisan 10 hafif yaralanmali kaza gegirdiy-
se yakin zamanda bir agir yaralanmali kaza
gecirecektir.

D) Bir igyerinde yasanan ramak kalalardan yola
¢ikarak 6nlemler alinmasiyla yaralanmal
kazalar azaltilabilir.

is kazasinda gegici is goremezlik verilmesi

icin sigortalilik siiresinin en az ka¢ giin olmasi
gerekir?
A)1 B)3

C)7 D) 15

69.

70.

7.

72.

Asagidakilerden hangisi kaza neden teorilerin-
den domino teorisinde kaza zincirini olugturan
bes temel faktorden biri degildir?

A) insanin doga kargisindaki gligsiizligu
B) Givensiz hareket ve kosullar

C) Kisisel ozurler

D) iletisim eksikligi

Asagidakilerden hangisi fiziksel nedenlerle
meydana gelen meslek hastaliklari arasinda
degildir?

A) Yiksek sicakliga bagli sicak carpmasi
) Gurultuye bagh isitme kayiplari

) Civaya bagli hiperaktivite

)

B
C
D) Yuksek basinca bagli emboli

Meslek hastaliklarindan korunmada en etkili
yaklagim asagidakilerden hangisidir?

A) Kisisel koruyucu uygulamalari
Riskin kaynakta kontrolu

ise giris muayenesi

Saglik egitimi

~— — ~—

B
C
D

Gece galigtirilan kadin iggilerin muayeneleri
ile ilgili agagida verilen bilgilerden hangisi
dogrudur?

A) 3 ayda bir tekrarlanir.
6 ayda bir tekrarlanir.
12 ayda bir tekrarlanir.
18 ayda bir tekrarlanir.

~— ~— ~—

B
C
D



73.

74.

75.

76.
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Agir ve Tehlikeli igler Yonetmeligi’ne gore
asagidakilerden hangisi 16 yasini doldurmusg
fakat 18 yasini bitirmemis geng is¢ilerin ¢alig-
tinllabilecegi agir ve tehlikeli igslerden birisidir?
A) Cimento Uretim isleri
Arama ve sondaj isleri
Seramik imaline ait isler
itfaiye isleri

~— ~— ~—

B
C
D

ilgili ydnetmelige gore asagida yer alanlardan
hangisi gebe/emziren igg¢ilerin gcalisma kosul-
larina iligkin olarak yanlistir?

A) Emziren iggiler dogumu izleyen 12 ay boyunca
gece calistirilamaz.

B) Gebe, yeni dogum yapmis ve emziren isgi
glinde 7,5 saatten fazla galistirilamaz.

C) Gebe iscilere gebelikleri boyunca periyodik
kontrolleri igin Ucretli izin verilir.

D) Gebe isciler iyonize radyasyon kaynaklarinin
oldugu yerde calistirilamaz.

Asagidakilerden hangisi posta degisimi yapa-
cak iscilere siirekli olarak verilmesi gereken
dinlenme siiresinin alt sinindir?

A) 12 saat B) 11 saat
C) 10 saat D) 8 saat
Asagidakilerden hangisi is sagligi profesyo-

nelleri i¢in uluslararasi etik kurallar rehberine
gore is saghgi calisanlarinin iglevlerinin yiirii-
tiilmesine iligkin kosullar arasinda yer almaz?

A) Esitlik, ayrim gézetmeme ve iletisim
B) Yeterlilik, dogruluk ve tarafsizlik

C) Profesyonel bagimsizlik

D) isverenin haklarini koruma
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77. Galiganlara verilecek is saghgi ve giivenligi
egitimlerinin amaglari arasinda asagidakiler-
den hangisi yer almaz?

A) ise devamsizligi azaltmak

B) is kazalarini ve meslek hastaliklarini azaltmak

C) Calisanlar yasal hak ve sorumluluklari konu-
sunda bilgilendirmek

D) isyerlerinde saglikli ve glivenli bir ortami temin
etmek

78. Asagidakilerden hangisi 6grenmenin temel ve
beklenen o6zelliklerinden degildir?
A) Ogrenme sonucunda davranig degisikligi olur.
) Ogrenme igin egitime iligkin bir 6n gart yoktur.
) Ogrenme yasanti Griinliddr.
) 03

B
C
D renme gecicidir.

79. Asagidakilerden hangisi G sinifi siiriicii belge-
si verilmeyen is makinelerinden biridir?

A) Forklift B) Ekskavator
C) Cekiciler D) Ving

80. Maden igletmelerinde kullanilan basingli hava
lokomotiflerinin hava depolan bir yetkili tara-
findan hangi periyotta muayene edilmelidir?

A) Haftada bir B) Ayda bir
C) Ug ayda bir D) Alti ayda bir

81. Asagidakilerden hangisi alet saplari tasarimin-
da dikkate alinacak faktorlerden birisi degildir?

A) Sapin ele uyumu

B) Sapin malzemesi

C) Uygulanacak kuvvet

D) Kullanacak is¢inin cinsiyeti
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82. igci Saghgi ve is Giivenligi Tiiziigirne gére,

83.

84.

85.

aspirasyon tesisatinin giinliik bakim ve temizli-
gi disinda periyodik genel kontrolii ile temizligi
minimum ne kadar zamanda bir yapiimalidir?

A) Ayda bir
C) Alti ayda bir

B) Ug ayda bir
D) On iki ayda bir

Tehlikeli sivilarin bulundugu tank ve depola-
rin onariminda igyerinde buhar bulunmadigi
héllerde depo, su ile tamamen doldurulduktan
sonra en az ka¢ saat su verilmek suretiyle
suirekli olarak kanstiriimahdir?

A)3 B) 6 C)12 D) 24

A ve D sinifi yangini sondiirmede hangi yonte-
min kullaniimasi daha etkili olur?

A) Bogma

B) Havayi kesme

C) Uc¢ kisimlardan merkeze dogru
D) Merkezden ug kisimlara dogru

Yangin tehlike boélgelerinden bir(1) bélgesinin
tanimi asagidakilerden hangisidir?

A) Patlayici gaz-hava karisiminin bulunmadigi
bdlge

B) Patlayici hava- gaz karigsiminin normal igletme
sartlarinda olusabildigi bélge

C) Patlayici gaz-hava karisiminin surekli olarak
veya uzun slre bulundugu bdlge

D) Patlayici hava- gaz karisiminin normal olarak
olusmadig, olussa da yalnizca kisa slre bulu-
nabilecegi bdlge
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86.

87.

88.

89.

Asagidakilerden hangisi pasif yangin giivenlik
o6nlemidir?

A) Acil aydinlatma sistemi yapilmasi

B) Sulu sprinkler (yagmurlama) sistemleri

C) Karbondioksitli yangin séndirme tipleri

D) Kuru kimyevi tozlu yangin séndirme tupleri

I- Yapilan igin niteligi
Il- igyerinin biiyiikliigii
lll- Galigan sayisi
IV- Uretimde kullanilan makinelerin fonksiyonu

isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saghk
ve Giivenlik Onlemlerine iligkin Yonetmelik’e
gore, yukaridakilerden hangisi/hangileri acil
cikig yollari ve kapilarinin sayisi, boyutlari ve
yerlerinin belirlenmesinde dikkate alinmalidir?

A) Yalniz llI
C)llvelV

B)lve IV
D) I, Il ve llI

isci Saghig ve is Giivenligi Tiiziigii'ne gore,
asagidakilerden hangisi kigisel ilk yardim pa-
ketinin igcinde olmasi gereken ilag veya malze-
melerden birisi degildir?

A) Steril yapistirici bant
) Silfamitli tos

) Tenturdiyot

)

B
C
D) Agri kesici

Asagidaki renklerden hangisi sadece dairevi
bir sekil i¢ginde kullanildiginda emniyet rengi
olarak kabul edilebilir?

A) Kirmizi
C) Yesil

B) Mavi
D) Sar
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90. Su buharinin fazla oldugu kapal isyeri or-

91.

92.

93.

tamlarinda sicaklik derecesi araligi ne kadar
olmalidir?

A) 10 - 32 derece
C) 15 - 30 derece

B) 10 - 25 derece
D) 20 - 32 derece

i§yerlerindeki hava hacmi, malzeme ve ben-
zeri tesislerin kapladigi hacimler dahil olmak
lizere is¢i basina ne kadardir ve bu hesap-
lamada tavan yiiksekligi kag metreden fazla
oldugunda dikkate alinmaz?

A) Hava hacmi 8 m® — 3 metre tavan yliksekligin-
den fazlasi

B) Hava hacmi 10 m® — 4 metre tavan yUksekli-
ginden fazlasi

C) Hava hacmi 9 m® — 3 metre tavan yiksekligin-
den fazlasi

D) Hava hacmi 8 m® — 4 metre tavan yuksekligin-
den fazlasi

Bir kazanda kazanin en yiiksek ¢aligma basin-
cinin kag katini gésteren bir taksimath mano-
metre bulunmahdir?

A)2 B) 2,5

C)3 D) 3,5

isci Saghig ve is Giivenligi Tiiziigii’'ne gore,
basingh kaplarin periyodik kontrolii ile ilgili
olarak asagidakilerden hangisi yanlistir?

A) En az yilda bir yapilmaldir.

B) Degisiklik ve blyuk onarimdan sonra yapilmalidir.

C) Monte edilip kullaniimaya baglamadan énce
yapiimahdir.

D) Basingh kabin bosaltilip tekrar doldurulmasi
halinde yapiimalidir.
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94.

95.

96.

97.

I- Metan(CH,),
ll- Karbon dioksit (CO,),
lll- Karbon monoksit (CO)

Yukaridaki gazlarin 6zgiil agirhklan kiigiikten
buyiige dogru nasil siralanir?

A= 11 -1
C)l-1-11

B)I-11-1l
D)yu-1-1u

Calisma yerinde izin verilir diizeyi (MAK degeri)
en fazla olan gaz asagidakilerden hangisidir?

A) Karbon monoksit (CO)
B) Hidrojen sdilfir (H,S)
C) Karbon dioksit (CO,)
D) Sdilfur dioksit (SO,)

Asagidakilerden hangisi ekranl araglarla
calismalarda dikkat edilecek temel galisma
ortami faktorlerinden birisi degildir?

A) Aydinlatma
C) Radyasyon

B) Gdrdlta
D) Titresim

Asagidakilerden hangisi elle ylik tagimada,
kaldinlabilecek en biiyuk sinir degerin belir-
lenmesinde dikkate alinacak temel faktorler-
den birisi degildir?

A) Yikte tutmaya yarayacak kulplarin bulunup
bulunmamasi

B) YUk kaldiracak is¢inin yagi ve cinsiyeti

C) YUkun kati veya sivi olmasi durumu

D) Yukun geometrisi
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98. Asagidakilerden hangisi sipa iskelelerin zo-
runlu bilesenlerinden degildir?

A) Bacak altlarina konacak tek pargali ahsap
yastiklar

B) Sipa iskele bacaklari

C) Tasliyici orta kirisler

D) Platform

99. Yapi iglerinde is¢i Saghg: ve Giivenligi
Tiiziigii'ne gore asma iskelelerde her metrekare-
ye kag kilogramdan fazla yiik konmayacaktir?

A)300  B)350 C) 400 D) 450

100. Yapi igleri ile ilgili olarak asagidakilerden han-
gisi dogrudur?

A) Yapi islerinin glinduz yapilmasi esastir.

B) Siva veya hafif isler icin kullanilacak sipa
iskelelerde iskele genigligi 60 santimetreden
az olamaz.

C) Yikim iglerinde, yikilacak kismin etrafinda, en
az yapi yuksekliginin G¢ katina esit glivenlik
alani birakilacaktir.

D) 3 metreden uzun tasinir merdivenlerle el
merdivenleri, gelik boru veya profilden yapila-
caktir.

TEST BITTI.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDIiNiz.
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SINAV SURESINCE UYULACAK KURALLAR

1. Adaylar, sinav kurallarina ve salon goérevlilerinin tim uyarilarina uymak zorundadirlar. Kural-
lara ve uyarilara uymayan adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

2. Sinav basladiktan sonra adaylarin salon gdérevlileri ve birbirleri ile konugsmalari, kalem, silgi vb. seyleri
istemeleri yasaktir.

3. Adaylar sinav slresince, sinav giris belgesi ile birlikte kimlik belgelerinden birini (ntfus ctzdani,
pasaport veya sUrticl belgesini) masalarinin tGzerinde bulundurmak zorundadirlar.

4. Sinav evraklarini teslim etmeyen, soru kitap¢iklarinin sayfalarindan bir kismini eksik teslim
edenlerin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

SALON GOREVLILERINCE SINAV BASLAMADAN ONCE ADAYLARA YAPILACAK SON UYARI

e Soracaginiz bir sey var m1? Varsa, simdi sorunuz.
e Sinav bagladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
e Baslama zilini bekleyiniz.
e Hepinize basarilar dileriz.
(Salon bagkani baglama ve bitisg saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitapcigin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitapgigin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanligi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin yazili izni oimadan kopya
edilmesi, fotograflarinin ¢ekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla gogaltiimasi,
yayimlanmasi veya baska bir amagla kullanilmasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar, dogabilecek
cezai sorumlulugu ve kitapg¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis sayilir.




WoNIORLON=

13 MAYIS 2012 TARIHINDE YAPILAN
CALISMA VE SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI GENEL MUDURLUGU
3. GRUP: B SINIFI i$ GUVENLIGI UZMANLIGI
B SORU KITAPGIGI CEVAP ANAHTARI

A 26. D 51. D 76. D
c 27. A 52. B 77. A
D 28. D 53. A 78. D
B 29. A 54. B 79. C
D 30. C 55. B 80. A
D 31. B 56. D 81. D
A 32. A 57. A 82. B
C 33. C 58. D 83. D
D 34. D 59. C 84. C
B 35. B 60. D 85. B
c 36. D 61. B 86. A
B 37. C 62. C 87. D
A 38. B 63. A 88. D
B 39. D 64. D 89. B
c 40. A 65. A 90. C
A 41. C 66. B 91. B
D 42. B 67. C 92. A
D 43. A 68. A 93. D
c 44. D 69. D 94. B
B 45. C 70. C 95. C
A 46. C 71. B 96. D
D 47. B 72. B 97. C
B 48. D 73. C 98. A
B 49. A 74. A 99. C
A 50. C 75. B 100. A




